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Descrizione dell’esperienza di risposta all’emergenza covid -19 che si intende condividere:  
 
 
Progetto “SOS Autismo”: 
 
A partire dal mese di Marzo 2020, in supporto dell’emergenza sanitaria da Covid-19, è stato 

avviato uno sportello di supporto telematico per le famiglie con bambini e/o ragazzi con Disturbo 

dello Spettro Autistico, a cura dell’Equipe Autismo Tor Vergata. Lo sportello ha lo scopo di 

affiancare le famiglie, attraverso colloqui per via telematica, al fine di dare suggerimenti per la 

gestione della giornata e delle attività quotidiane, supporto per la gestione di eventuali crisi 

comportamentali o comportamenti problema. 

In cosa consiste il progetto: 

Colloqui via Skype della durata di circa 15 minuti, prenotabili per mezzo mail, con uno o entrambi i 

genitori al fine di: 

 Dare suggerimenti per la gestione della giornata e delle attività quotidiane; 

 Dare supporto per la gestione di eventuali crisi comportamentali o comportamenti problema. 

 

 



 

 

 

 

Ad oggi il Servizio è stato usufruito da diverse famiglie, genitori di bambini e ragazzi dai 2 ai 14 

anni circa, con la richiesta di supporto nella strutturazione di attività quotidiane, nella gestione di 

crisi comportamentali o di concomitanti difficoltà come disturbi del sonno o problematiche 

relative alla selettività alimentare. 

 
 
Riferimento email e telefonico di contatto: 
 
Prof. Luigi Mazzone 
U.O.C. Neuropsichiatria Infantile, Policlinico Tor Vergata 
 
torvergataautismo@gmail.com 
neuro.infantile@ptvonline.it 
 
www.autismotorvergata.it  
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