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 Soluzioni organizzative emergenziali per la gestione dei pazienti COVID (esperienze di COVID 
hospital, isolamento di coorte, gestione domiciliare, telemedicina, altro) 

 
 
Descrizione dell’esperienza di risposta all’emergenza covid -19 che si intende condividere 
 
  

ATTIVAZIONE DI UN SERVIZIO DI SUPPORTO E CONSULENZA A DISTANZA DA PARTE DI SIMFER 

Nell’ambito del programma FISM dove tutte le società scientifiche accreditate presso il Ministero 

della Salute, sono chiamate ad offrire il proprio contributo in materia di maggior assistenza e 

sviluppo dei percorsi comunicativi, specie in questa fase emergenziale legata al Coronavirus Covid-

19, la Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) si è fatta promotrice 

dell’ATTIVAZIONE DI UN SERVIZIO DI SUPPORTO E CONSULENZA FISIATRICA A DISTANZA PER TUTTI 

I CITTADINI. In particolare considerando difficoltà che numerosi pazienti stanno trovando, e 

troveranno sempre di più, per accedere alle visite fisiatriche ed ai trattamenti riabilitativi,  a causa 

delle limitazioni imposte dalla situazione attuale, la SIMFER ha attivato un servizio di telemedicina-

riabilitativa, una sorta di “ambulatorio virtuale”, messo a disposizione in forma totalmente gratuita, 

che si avvale di un gruppo selezionato di medici, soci, in grado di offrire indicazioni e supporto 

informativo relativo alle necessità delle persone con condizioni disabilitanti di diversa origine . 

Il paziente o famigliare che dovesse averne necessità può scrivere una mail 

a telemedicinariabilitativa@simfer.it e sarà ricontattato nel più breve tempo possibile per 

effettuare un tele-consulto con uno dei medici volontari della SIMFER.  



 

 

 

 

Va sottolineato che tale progetto è stato approvato e promosso dal Ministero della Salute ed è 

raggiungibile anche attraverso il link: 

 

http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioNotizieNuovoCoronavirus.jsp?lingua

=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4273 

 

Attualmente il servizio coinvolge 180 medici volontari soci della SIMFER distribuiti su tutto il 

territorio nazionale e stanno già rispondendo alle numerose richieste arrivate da parte dei pazienti 

con condizioni disabilitanti di differente origine, in particolare per la difficoltà nell’accesso alle 

prestazioni di Medicina Fisica e Riabilitativa nei diversi territori. Molte richieste sono anche 

pervenute da parte dei caregivers che al momento attuale sono in difficoltà nell’assistenza ai 

pazienti. La SIMFER intende mantenere il servizio aperto anche nei prossimi mesi consapevole del 

fatto che ci saranno diverse criticità da gestire, sia per gli esiti del Covid19, sia per il verosimile 

peggioramento delle condizioni disabilitanti in questo momento di carenza dell’assistenza 

riabilitativa. 

 
 
 
 
 
Riferimento email e telefonico di contatto 
 
tel. +39 328.7661238 
fax  +39 06.56561695 
 
segreteria@simfer.it 
 
presidente.simfer@gmail.com 
 
 


