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Emergenza COVID 19 
 

 
Cinque misure precauzionali in un ambulatorio/PS oculistico 

 
1. Screening telefonico e al punto di ingresso per la febbre, indagare su una 

storia di viaggio verso le aree interessate dall’epidemia, su luogo di 
lavoro, contatto con casi sospetti o confermati, riunioni di gruppo 
 

2. Le persone positive per il punto 1, senza alcuna emergenza oftalmica, 
se sintomatiche, devono essere inviate ad una struttura medica 
attrezzata per COVID 
 

3. Le persone positive per il punto 1 con un'emergenza oftalmica 
dovrebbero essere viste da personale equipaggiato con dispositivi di 
protezione individuale in una stanza designata, isolata, con un'area di 
attesa isolata 

 
4. I pazienti con congiuntivite, con o senza positività per il punto 1, devono 

essere visitati, solo se necessario, da personale dotato di dispositivi di 
protezione individuale in una sala di esame designata isolata con area di 
attesa isolata oppure sottoposti a “see and treat” con rapida prescrizione 
di terapia 

 
5. Dispositivi di protezione individuale (preferibilmente FFP2/3 ) per tutte le 

procedure oftalmiche fisicamente vicine e le precauzioni universali per 
tutti i pazienti; disinfezione di prismi di applanazione, gonioscopi a 
contatto, lenti a contatto laser, sonde per B-scan e UBM, ecc.  

 


