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L’ACAT Torino Centro, associazione che da circa trent’anni si occupa di
problemi alcool correlati e complessi e il cui metodo prevede appuntamenti
settimanali di incontro delle famiglie che ad essa si rivolgono, ha dovuto
fronteggiare il divieto di riunione determinato dall’emergenza COVID 19 e trovare
il modo per far si che i propri partecipanti potessero incontrarsi virtualmente.

La nostra esperienza di buona pratica si colloca nel livello ospedaliero (Citta
della Salute e della scienza di Torino) e nel macrotema delle soluzioni organizzative
per la gestione di pazienti non COVID dettate dall’emergenza COVID e consiste
nell’aver ovviato al divieto di riunione creando appuntamenti settimanali dei soci
attraverso una piattaforma di condivisione online.

Per le famiglie, che in situazione di normalitd seguivano un trattamento
settimanale presso le strutture ospedaliere del territorio, si € provveduto a proseguire
nella terapia di trattamento con modalita online utilizzando le piattaforme a
disposizione.

L’esperienza ¢ stata positiva e si continuera ad usare questa modalita di
incontro fino a quando non sara possibile tornare a riunirsi fisicamente.
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