Osservatorio Nazionale

delle Buone Pratiche sulla sicurezza nella Sanita

Scheda per la rappresentazione dell’esperienza

LIVELLO

e ASL 1 Avezzano — Sulmona - L’Aquila
MACROTEMA

e Soluzioni organizzative emergenziali per la gestione dei pazienti COVID (esperienze di
COVID hospital, isolamento di coorte, gestione domiciliare, telemedicina, altro)

Descrizione dell’esperienza di risposta all’emergenza covid -19 che si intende condividere

e Adozione della “istruzione Operativa per I'accesso del paziente ai PP.SS. dei quattro
Ospedali: L’Aquila, Avezzano, Sulmona, Castel di Sangro nella emergenza Covid-19”.

e Ospedale Tagliacozzo: percorso Riabilitazione Lungodegenza Covid.

¢ Informativa per il paziente “stagionale” dializzato.
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ABSTRACT
Informativa per il paziente “stagionale” dializzato e per i familiari

Al fine di favorire la possibilita al paziente dializzato di recarsi, anche nel corso dell’emergenza da
SARS-CoV-2, nel luogo di villeggiatura nel nostro territorio, nel rispetto del programma terapeutico
di Dialisi, ¢ stata ideata questa informativa definendo:

a. gliindirizzi ai quali 1 pazienti devono rivolgersi;

b. la documentazione che essi devono inviare;

c. le indicazioni di proposta terapeutica, relativamente ai giorni di terapia, da parte del

Centro/Servizio Dialisi;
d. le precauzione da adottare il giorno della seduta dialitica
e. le buone pratiche generali.
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-Al Direttore del Dipartimento Medico

-Ai Dirigenti Responsabili defle
UU.OO0. Nefrologia e Dialisi

Oggetto: Paziente dializzato “stagionale” — Comunicazione.

Si trasmette, in allegato alla presente, linformativa per il paziente “stagionale”
dializzato, redatte.in collaborazione con la U.0.S.D. Risk Management.

Cordiali saluti.

La Responsabile della U.0.S.D.
Risk Management IL DIR
(Dott.ssa Patrizia Roselli) (Dott.ssa’

R N&c"

JRE SANITARIO
ia [Simohe TINI)

Sede Legale: Via Giuseppe Saragat — Loc. Campo di Pile - 67100 - L’ Aquila Partita Iva / Codice Fiscale n® 01792410662

Rossana Luciani — Huciani@as!1abruzzo.it




REGIONE ABRUZZO
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Informativa per il paziente “stagionale” dializzato

Alla cortese attenzione del Sig.

Come da Lei richiesto, nel periodo che va dal giorno al giorno
Lei potra effettuare il trattamento emodialitico ambulatoriale, c/o il nostro Centro.

Tenga presente quanto di seguito specificato:

1. Per motivi tecnici ed organizzativi legati alla struttura, potrebbe non essere possibile
I'effettuazione del trattamento negli stessi giorni ed orari del Centro di provenienza.
2. Prima di effettuare il trasferimento presso di noi La preghiamo di inviare:

» copia degli ultimi esami eseguiti (compresi i markers dell’epatite);

= scheda con le specifiche tecniche dell’uitimo trattamento dialitico;

. copie della Sua tessera sanitaria e della Sua tessera esenzione;

= copia dell’esito negativo del test molecolare Covid -19 eseguito non oltre cinque giorni
prima del programmato trattamento dialitico presso il nostro Centro,

ai seguenti indirizzi di posta elettronica:
= Area L’Aquila: mtunno@asllabruzzo.it

= Area Avezzano/Tagliacozzo: svecchiotti@asllabruzzo.it
* Area Sulmona/ Castel di Sangro: pcerasoli@asllabruzzo.it

3. Nel caso, per Suoi sopraggiunti impedimenti, non volesse pilt eseguire il trattamento presso il
nostro Centro, si prega di awvvisare, telefonicamente, in modo da poter consentire la
rielaborazione delle prestazioni a favore di altre richieste.

4. la informiamo che, fatta esclusione della terapia intradialitica rivolta alla correzione della
anemia, le altre terapie non possono essere distribuite dal Servizio del Farmaco dell’Azienda.

5. Il Centro si riserva il diritto di recesso dall'impegno di erogazione della prestazione qualora
dovessero sopraggiungere motivi di ordine sanitario.

6. La preghiamo di uniformarsi ai comportamenti che consigliamo a tutti i nostri pazienti e di

seguire le raccomandazioni che seguono.
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Il giorno del trattamento dialitico:

= indossare la mascherina chirurgica.

=: «  Prima di entrare nella sala dialisi lavare le mani e il braccio della fistola con acqua e sapone 0 ﬁ
con gel igienizzante. B

» Sarebbe opportuno che non si faccia accompagnare, a meno che non ve ne sia una reale
necessitd nel qual caso il suo accompagnatore deve indossare ja mascherina e lasciare la
struttura il piti presto possibile.

" Porti con sé ciabattine o zoccoli che deve igienizzare sulla traversa disinfettante, posta
al'ingresso nella Sala Dialisi.

= Qualora si dovessero manifestare sintomi quali febbre, tosse, raffreddore o altri disturbi
respiratori non deve raggiungere il Centro Dialisi ma prendere contatti telefonici con esso
per avere le indicazioni sut da farsi.

Come buone pratichele ricordiamo:
» di lavare frequentemente le mani con sapone o gel igienizzante;
= di non toccare occhi, naso e bocca con le mani;

= di coprire bocca e naso in caso di starnuti o tosse con un fazzoletto monouso da gettare; di
starnutire nella piega del gomito;

= di mantenere le distanze interpersonali di un metro a meno che non si renda necessario un
contatto ravwvicinato per motivi di assistenza;

» di prestare la massima attenzione neli'uso della mascherina nel caso in cui i familiari/care-
giver abbiano segni di raffreddamento.

Cordiali Saluti

Il Responsabile Centro Dialisi
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